
Twoje serce, Twoje zdrowie – dbaj o nie każdego dnia!

 www.wdrodzepozdrowie.com

•  26 marca 2025 r. godz. 11.30
Dom Kultury „Nad Świdrem” 
Wola Karczewska, ul. Doliny Świdra 6

•  24 kwietnia 2025 r. godz. 17.00
Pawilon Kultury w Wiązownie, ul. Lubelska 53

Zadanie dofinansowane ze środków z budżetu Województwa Mazowieckiego

Wykład otwarty 
|  Codzienne wybory, które chronią układ krążenia – proste kroki do zdrowia  | 


