FUNDAGJA Mazowsze.

W DRODZE PO ZDROWIE serce Polski

Zatgcznik nr 1 do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa
w programie ,Zdrowe Serce”

Formularz rekrutacyjny do programu ,,Zdrowe Serce”

Udziat w programie jest bezptatny. Osoby, ktére zgtoszg che¢ uczestnictwa i zostang wybrane
do programu, bedga braty udziat w spotkaniach oraz innych aktywnosciach przewidzianych
w ramach programu, zgodnie z harmonogramem stanowigcym zatgcznik nr 2 do Regulaminu
rekrutacji.

Prosimy o czytelne wypetnienie formularza

1. Dane uczestniczka:

Imie

Nazwisko

Wiek w chwili przystepowania do

programu?

Miejscowos¢

Adres e-mail

Nr telefonu

Oswiadczam, ze:

1. Zostatam/-em poinformowany/-a o dofinansowaniu programu ze srodkéw z budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach zadania publicznego ,Edukacja zdrowotna
dotyczaca profilaktyki choréb uktadu krgzenia, w tym zawatéw serca, udaréw madzgu”.
Dofinansowanie to umozliwia realizacje programu bezptatnie dla uczestnikéw,
zapewniajgc dostep do profesjonalnej wiedzy i wsparcia w zakresie profilaktyki
zdrowotnej.

1 wymagany wiek uczestnika w chwili przystepowania do programu to 18 -55 lat
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2. Zapoznatam/-em sie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w programie i w petni go
akceptuje.

3. Zostatam/-em pouczony/-a o odpowiedzialnosci karnej z art. 233 § 1 Kodeksu karnego
za sktadanie fatszywych oswiadczen lub zatajenie prawdy, co moze skutkowac¢ karg
pozbawienia wolnosci do lat 3.

4. Oswiadczam, ze dane zawarte w Formularzu rekrutacyjnym sg zgodne z prawda.

5. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych, w tym danych
szczegblnej kategorii, takich jak informacje dotyczace stanu zdrowia, wytgcznie
w zakresie niezbednym do realizacji, monitorowania i ewaluacji programu, zgodnie
z RODO oraz ustawg o ochronie danych osobowych. Dane te bedg przechowywane
z zachowaniem wszelkich wymaganych S$rodkéw bezpieczenistwa, takich jak
szyfrowanie, ograniczenie dostepu wytgcznie do oséb upowaznionych oraz regularne
audyty systemodw, przez okres nie dtuzszy niz 5 lat od zakoniczenia programu.

6. Zobowiazuje sie do udzielania niezbednych informacji na kazdym etapie realizacji
programu oraz po jego zakonczeniu, w szczegdlnosci do:

a. niezwfocznego informowania, nie pdzniej niz w terminie 7 dni, o zmianach
istotnych danych osobowych, takich jak dane kontaktowe,

b. pisemnego powiadomienia koordynatora programu o rezygnacji z udziatu
W programie na adres e-mail: jolanta@flejszar-olszewska.pl,

c. uzupetniania wymaganej dokumentacji, w tym list obecnos$ci oraz ankiet
niezbednych do ewaluacji programu,

d. udzielania informacji dotyczacych osigganych rezultatéw na kazdym etapie
realizacji programu, takich jak zmiany nawykdéw zywieniowych, poziomu
aktywnosci fizycznej czy osiggniecie zatozonych celéw zdrowotnych.

Do Formularza zgtoszeniowego dotaczono zatgczniki:
1. Deklaracja uczestnictwa w programie
2. Oswiadczenie o spetnianiu warunkdow udziatu w programie
3. Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na wykorzystanie wizerunku

(miejscowo$¢, data) (podpis)
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Klauzula informacyjna

Na podstawie art. 13 ust. 1i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych oraz w sprawie swobodnego przeptywu takich danych (RODO), niniejsza
klauzula informacyjna okresla zasady przetwarzania danych osobowych uczestnikéw
programu ,Zdrowe Serce”. Celem dokumentu jest poinformowanie uczestnikdéw o sposobie
przetwarzania ich danych oraz przystugujacych im prawach.

Administrator danych osobowych

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja ,,W drodze po zdrowie”
z siedzibg w Warszawie, ul. Jeziorowa 49M, 03-991 Warszawa, zarejestrowana w KRS
pod numerem 0000992456, NIP 9522232079, REGON 523129074.

Kontakt z administratorem

2. W sprawach dotyczgcych przetwarzania danych osobowych mozna skontaktowac sie
z administratorem za pomoca:
1. poczty elektronicznej: jolanta@flejszar-olszewska.pl,
2. poczty tradycyjnej: ul. Jeziorowa 49M, 03-991 Warszawa,
3. telefonu: 602 751 514.

Cele przetwarzania danych

3. Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane w celu:

e spetnienia obowigzkdow wynikajgcych z przepiséw prawa (art. 6 ust. 1 lit. c RODQ),
w tym zwigzanych z rozliczeniem dofinansowania oraz dokumentowaniem
realizacji programu,

e realizacji dziatan w interesie publicznym (art. 6 ust. 1 lit. e RODO),

e osiggniecia uzasadnionych celéw administratora, takich jak prowadzenie dziatan
organizacyjnych (art. 6 ust. 1 lit. f RODO),

e realizacji programu ,Zdrowe Serce”, w tym wsparcia uczestnikow, monitorowania
i sprawozdawczosci, na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a oraz art. 9 ust. 2 lit. a
RODO).

Odbiorcy danych

4. Odbiorcg Pani/Pana danych osobowych bedzie wytgcznie Fundacja ,W drodze po
zdrowie”.
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Okres przechowywania danych

5. Dane osobowe bedg przechowywane:

e przez okres realizacji programu oraz rozliczenia dofinansowania udzielonego
przez Wojewddztwo Mazowieckie,

e przez maksymalnie 5 lat od zakoniczenia programu, zgodnie z przepisami
dotyczacymi archiwizacji dokumentacji,

e przez okres niezbedny do ewentualnego dochodzenia roszczen lub obrony przed
nimi.

Prawa os6b, ktorych dane dotyczg

6. Ma Pani/Pana prawo do:

e dostepu do swoich danych osobowych — umozliwia uzyskanie informacji
o zakresie przetwarzania danych i kopii przetwarzanych danych,

e sprostowania danych — pozwala poprawic btedne lub nieaktualne dane,

e usuniecia danych — tzw. ,prawo do bycia zapomnianym”, jesli dane nie s3 juz
potrzebne lub przetwarzanie jest niezgodne z prawem,

e ograniczenia przetwarzania — mozliwos¢ wstrzymania operacji na danych
w okreslonych sytuacjach,

e whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania — szczegdlnie jesli dane s3g
przetwarzane w oparciu o uzasadniony interes administratora,

e przenoszenia danych — jesli przetwarzanie odbywa sie na podstawie zgody lub
umowy, dane mogg zostac¢ przekazane innemu administratorowi,

e cofniecia zgody w dowolnym momencie — bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania dokonanego przed cofnieciem zgody,

e whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
(https://uodo.gov.pl).

Obowigzek podania danych

7. Podanie danych osobowych jest:

e wymogiem ustawowym lub umownym w przypadkach wynikajacych
z obowigzkdéw prawnych administratora lub koniecznosci realizacji programu,

e nieobligatoryjne w innych przypadkach, lecz konieczne do realizacji zgody na
udziat w programie.
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Profilowanie

8. Dane osobowe nie bedg wykorzystywane do profilowania ani do zautomatyzowanego
podejmowania decyzji. Brak profilowania oznacza, ze decyzje dotyczace uczestnikdw
programu sg podejmowane indywidualnie i przez osoby odpowiedzialne za jego
realizacje.

Podsumowanie

Podanie danych jest warunkiem uczestnictwa w programie ,Zdrowe Serce”. Fundacja
,W drodze po zdrowie” zobowigzuje sie do ochrony Pani/Pana danych osobowych zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami prawa i przyjetymi standardami bezpieczeristwa.

(miejscowosc i data) (czytelny podpis uczestniczka programu)

Uczestnik:

D TAK — SPEENIA KRYTERIA KWALIFIKACYJNE do udziatu w programie

D NIE — NIE SPEENIA KRYTERIOW KWALIFIKACYJNYCH do udziatu w programie

(miejscowos¢, data) (podpis)
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